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L’AUTORE:

FABRIZIO BRUNO
Da oltre vent’anni organizza 
e realizza viaggi e spedizioni 
nei luoghi più affascinanti 
del pianeta. Gestisce un 
tour operator per viaggi 
in moto, quad, fuoristrada 
e altri mezzi e un portale 
internet sull’avventura e 
l’outdoor. Scrive di viaggio, 
avventura e per Edizioni del 
Capricorno ha pubblicato, 
tra gli altri,  In moto sulle più 
belle strade della Alpi . Dalle 
Alpi Marittime alla Slovenia 
(2016), In moto in Toscana  
(2017) e In moto sulle mitiche 
strade delle Alpi Orientali 
(2022).
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In moto attraverso luoghi in grado di regalarci il loro fascino durante 
tutto l’anno, incontrando borghi e città, incredibili crocevia di storia, 
natura, arte e tradizioni.

Presentando 12 luoghi imperdibili dell’isola, 8 strade da moto 
imperdibili della Sardegna e 7 differenti tour per vivere la Sardegna 
in moto, questo libro è il compagno di viaggio ideale per gli amanti 
delle due ruote che vogliono avventurarsi alla scoperta di una delle 
perle del Mediterraneo.

Una guida completa, con un ricco apparato iconografico e cartine 
dettagliate, che include anche le indicazioni sui modi migliori per 
raggiungere l’isola e alcuni cenni sulla cucina e sui prodotti tipici della 
Sardegna. 
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